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Tour de table :
6 février 2035 - Réunion de suivi du plan vélo

En une phrase, décrivez 

L’évolution dans les habitudes de 
mobilité qui vous a le plus marqué

sur ces 10 dernières années 
dans le Haut Pays Bigouden
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Illustration du rapport « Construire un système vélo », CNRS, Projet MAMA
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Pourquoi développer et encourager la pratique du vélo ?

Sécurité
Les accidents de la route tuent environ 3 000 personnes par an en France. Le vélo est un vecteur 
d’apaisement de l’espace public et d’amélioration de la qualité de vie.

Santé
L’usage quotidien du vélo permettrait de réduire la mortalité précoce de 29 % à 41 %. 

Autonomie
Le vélo permet aux adolescents et aux personnes les plus précaires, non-détentrices de véhicule motorisé 
ou de permis de conduire de gagner en autonomie.

Pollution de l’air et changement climatique
La pollution atmosphérique est responsable de 40 000 morts chaque année. Le secteur des transports 
est le premier poste d’émissions de gaz à effet de serre en France (près de 31% des émissions nationales).

Economique
La mobilité représente 15% du budget des ménages en France, soit 4 500€ par an en moyenne. Pour un 
usage quotidien, une voiture coûte 8 fois plus cher qu’un Vélo à Assistance Electrique (VAE).



6

Quizz

15 % 30 %

45 % 60 %

Dans le Haut Pays Bigouden, quelle est la proportion des trajets de 
moins de 7 km (en nombre de trajets) ?

ENTD
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Quizz

15 % 27 %

45 % 60 %

Dans la CC Haut Pays Bigouden, quelle est le pourcentage de trajets 
intra communaux ?

ENTD
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Quizz

51 % 71 %

81 % 91 %

Dans la CC Haut Pays Bigouden, quelle est la part modale de la voiture (en nombre 
de trajets) ?

ENTD
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Le vélo, un mode de déplacement pas seulement réservé aux zones urbaines

L’usage du vélo au quotidien est très pertinent aussi en zone rurale
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Des exemples d’aménagements cyclables qualitatifs et peu coûteux

En agglomération : apaiser pour un meilleur partage de l’espace public

1. Rendre la ville accessible aux habitants les plus vulnérables

2. Mettre la pratique de la marche, du vélo et l’usage des transports collectifs au
centre de l’organisation de l’espace public

3. Encourager le développement des mobilités actives

4. Soutenir la réduction du nombre de véhicules motorisés et de leur vitesse

5. Renforcer la place du végétal

6. Connecter les quartiers par des axes structurants à l’échelle de l’agglomération
(piéton, vélo et transports collectifs)

7. Préserver et développer les commerces et services de proximité

8. Associer les représentant des usagers et les associations de protection de
l’environnement à des instances de concertation.

9. Améliorer la santé de toutes et tous en réduisant les pollutions existantes
(atmosphérique, sonore, lumineuse)

10. Agir pour que les droits et les obligations soient connues de toutes et tous à l’aide
d’un Code de la Rue et de campagnes de communication.
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Des exemples d’aménagements cyclables qualitatifs et peu coûteux

En agglomération : apaiser pour un meilleur partage de l’espace public
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Des exemples d’aménagements cyclables qualitatifs et peu coûteux

Hors agglomération : Sécuriser les grands axes et requalifier les voies à faible trafic
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Développer un système vélo
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BL évolution Coopérative au capital variable de 67 500 € 

RCS Grenoble 793 489 204

Qui sommes-nous?

clients collaborateurs ans d’expérience

Coopérative à but sociétal

+600 100 12

Nos clients 

Territoires

TPE - PME

Grands groupes

Campus - ONG

Nos expertises 

RSE Climat – énergie 

Biodiversité Économie 
circulaire

Nos bureaux

Grenoble

Lyon

Marseille

Rennes

Paris

21 rue Voltaire
75011 PARIS
Tél : +33 1 86 95 48 90

Mobilités
Sobriété 

numérique



Nos références Grand Ouest
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Normandie

Ville d’Avranches / CC Baie du Cotentin

Caux Seine Agglo / Côte Ouest Centre Manche

CC Cingal-Suisse Normande / CA Fécamp Caux 
Littoral

Ville de Fécamp / CC Granville Terre et Mer

CA Mont Saint-Michel Normandie

Bretagne

Ville de Saint-Avé

CC Bretagne Romantique

Ville de Lanester

Liffré-Cormier Communauté

Pontivy Communauté

Ville de Tinténiac

Ville de Theil-de-Bretagne

Ville de Fougères

CC Pays de Dol - Baie du Mont St-Michel

CC de la Baie du Cotentin

CC du Pays de Landivisiau

Douarnenez Communauté

CC du Pays Bigouden Sud

Leff Armor Communauté

Guingamp Paimpol Agglomération

Pays de la Loire

Ville d’Allonnes / Anjou Bleu Communauté

Ville de Baugé-en-Anjou / Ville de Doué-en-Anjou

Ville de La Chevrolière / Mayenne Communauté

CC Mont des Avaloirs / Ville de Montreuil-Bellay

Montval-sur-Loir / Ville de la Plaine-sur-Mer

CA Terres de Montaigu / Ville de Sainte Hermine

CA Saumur Val de Loire / CC Sud Estuaire / Ville de Saint-Nazaire



Organisation de l’équipe projet, équipe pressentie

Equipe projet Experts mobilisables

Guillaume MARTIN
Expertise mobilités, 
aménagements cyclables, 
climat

Jean-Baptiste DE BURES
10 ans d’expérience en 
conduite de politiques 
publiques de mobilités

• Interlocuteur principal
• Etude du potentiel cyclable
• Elaboration du plan d’action
• Animation des ateliers de 

concertation
• Supervision méthodologique 

de l’étude préopérationnelle

Chef de projet

• Analyse des documents de 
planification

• Elaboration des livrables
• Création des contenus 

cartographiques et 
graphiques

• Animation des ateliers de 
concertation

• Appuis à l’élaboration du 
plan d’action

• Production des fiches 
tronçons et des plans 
préopérationnels

Chargé de production

Edouard Marchal
Conseil et stratégie en 

communication 

Communication et graphisme

Julien Langé
Urbaniste des mobilités, 

géographe, programmiste

Urbanisme

Johann HELWIG
Docteur en droit public

Urbaniste cyclable

Expert Juridique
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Mobilités et aménagements cyclables

Théo ALBERT
Ingénieur Grenoble 
INP
Master Transitions 
Science Po Grenoble 
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Le Schéma Directeur Cyclable : un outil de planification pour mettre en place ce système

Plan Climat, Projet de Territoire, 
Plan National Vélo …

Schéma Directeur Cyclable Mise en œuvre opérationnelle

Etudes de faisabilité 
pré-opérationnelle

Maitrise d’œuvre et 
travaux

Aménagements

Communication

Services

Diagnostic Stratégie

Plan d’actions

Actions de communication, services (location, 
aide à l’achat…), stationnement…

Choix des itinéraires à 
aménager

Définition de 
l’ambition financière

Définition des 
compétences

Visites de terrain

Travail 
documentaire

Périmètre de l’étude BL évolution
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Calendrier de la mission

Diagnostic (3 mois)
mi-janvier – mi-avril 

2025

• Réunion de cadrage 
(17.01)

• COPIL de lancement 
(6 février)

• Visite terrain

• Entretiens

• COTECH

• COPIL

Scénarios (2 mois)
Mai – Juin 2025

• Réunion publique de 
concertation 
citoyenne

• Séminaire stratégique

• COTECH

• COPIL

Plan d’actions (2 mois)
Septembre – Octobre 

2025

• COTECH

• COPIL

• Restitution finale au 
grand public



Phase 1 : Etat des lieux et diagnostic territorial

Analyse documentaire, analyse du territoire 

Des entretiens (responsables associatifs, partenaires…), une enquête en ligne

Visites terrain (identification des itinéraires, des points durs, étude des usages en condition 
réelle)

Faisabilité  : Analyse de l’itinéraire Plonérour - Plozévet

Réalisée, à 
exploiter

17 janvier

6 février

A programmer

Janvier – Avril 2025

A compléter

A lancer

A programmer

1 réunion de cadrage

1 COPIL de lancement

1 COTECH de travail sur le diagnostic (en visio)

1 COPIL de validation du diagnostic

Des visuels, des cartes, des photos, une analyse des usages
Morphologie du territoire (polarité, grands axes, coupures, topographie…)
Analyse de la demande (flux, générateurs de déplacements, potentiels reports 
modaux cyclables…)
Analyse de l’offre (cyclabilité des routes, qualité des infrastructures, services, 
intermodalité…)
Coordination avec les schémas des territoires voisins

Diagnostic

A lancer



Phase 1 : Réalisation du diagnostic

Exemples



Etude de faisabilité : exemple d’illustration d’état des lieux
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Phase 1 : Etat des lieux et diagnostic territorial



Etude de faisabilité : exemple du revêtement et du parcellaire
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Phase 1 : Etat des lieux et diagnostic territorial



Conception de plusieurs scénarios
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Phase 2 : Elaboration d'une stratégie pré-opérationnelle

Un axe « infrastructures »

Un axe « services »

Un axe « communication et animation »

Faisabilité : préconisations techniques par tronçons sur l’itinéraire

Mai – Juin 2025

1 Réunion publique de concertation citoyenne

1 Séminaire stratégique avec les élus et équipes techniques

1 Comité technique de travail (en visio)

1 Validation du scénario avec le COPIL



Plan d’actions
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Phase 3 : Le programme pluriannuel d’aménagement et d’évaluation Septembre – Octobre 
2025

1 Comité technique de travail (en visio)

1 Réunion de comité de pilotage

1 réunion publique de restitution du plan d’actions

Rédaction de fiches action

Elaboration du PPI et du guide d’aménagement

Faisabilité : élaboration des fiches tronçons

Conception d’un dispositif de suivi et d’évaluation
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Une réflexion sur les mobilités et 
le vélo déjà bien avancée
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Une réflexion sur les mobilités et 
le vélo déjà bien avancée

Démarche mobilité des actifs en Cornouaille 
Plan d’action (juillet 2024)
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Une réflexion sur les mobilités et le 
vélo déjà bien avancée
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Une réflexion sur les mobilités et le vélo déjà bien avancée

STRAMOC (2022) VEL-OC (2022)
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Une réflexion sur les mobilités 
et le vélo déjà bien avancée

Etude sur l’itinéraire train Carotte (2019)
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Des aménagements existants et du jalonnement

V45 : la Littorale

• Principalement du
jalonnement et du
marquage au sol

• Réflexion pour une
requalification des
voies à faible trafic
(SDC de Plozévet)
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Des aménagements existants et du jalonnement

Liaisons bourg-plage

• 6 liaisons

• Uniquement du
jalonnement
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Des aménagements existants et du jalonnement

Liaisons bourg-plage

• 6 liaisons

• Uniquement du
jalonnement
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Des aménagements existants et du jalonnement

Liaisons Plonéour – Pont-L’Abbé

• 2 variantes

• Uniquement du
jalonnement
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Des aménagements existants et du jalonnement

Voies à faible trafic 
complémentaires

• Il s’agit d’une
modélisation à
affiner avec les
observations de
terrain

• La transparence
indique la
pertinence de
l’itinéraire

• Permet de
compléter le
maillage cyclable du
territoire
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Des aménagements existants et du jalonnement

Maillage potentiel du 
territoire

• Première
modélisation très
complète

• A affiner avec les
observations de
terrain et les retours
des ateliers

• Des zones moins
maillées à travailler
pour relier l’Est du
territoire (vers
Plonéis, Pluguflan,
Quimper et la voie
verte)
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Calendrier de la mission

Diagnostic (3 mois)
mi-janvier – mi-avril 

2025

• Réunion de cadrage 
(17.01)

• COPIL de lancement

• Visite terrain

• Entretiens

• COTECH

• COPIL

Scénarios (2 mois)
Mai – Juin 2025

• Réunion publique de 
concertation 
citoyenne

• Séminaire stratégique

• COTECH

• COPIL

Plan d’actions (2 mois)
Septembre – Octobre 

2025

• COTECH

• COPIL

• Restitution finale au 
grand public
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Tour de table : 

Des questions ?

Quelles sont vos attentes ?

Quels sont les enjeux spécifiques du 
territoire, de votre commune ?
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